
À l’occasion des élections 2024, le CJC a développé « Convictions ! », un outil ludique et
pédagogique qui démystifie les élections et amène le débat autant en classe, en animation qu’en
famille. Conçu sous la forme d’un jeu de rôle, « Convictions ! » permet aux jeunes de s’essayer au
débat, à l’argumentation et à la défense d’opinions, sur de nombreuses questions de société.

Dans moins de 100 jours, environ 120 000 jeunes se rendront aux urnes pour la première fois. Un pas décisif
vers l'engagement citoyen et la responsabilité sociale. Mais naviguer dans la complexité des programmes
politiques et décrypter les promesses électorales peut s'avérer une tâche ardue. Il est donc essentiel d'outiller
les jeunes pour leur permettre un choix éclairé. Dans un contexte où la confiance doit être restaurée entre les
jeunes et le monde politique, (ré)apprendre à décrypter un enjeu, à exprimer une opinion et à débattre
constitue un axe privilégié dans le développement et la construction de l’esprit critique. Et le débat étant un
exercice citoyen qui s’apprend, quoi de mieux que de s’y initier de manière ludique ? 

Un jeu inclusif, accessible dès 14 ans 

Créé en 2018, le jeu a été actualisé pour parler davantage aux jeunes d’aujourd’hui, élargir la tranche d’âge à
laquelle il s’adresse, et fournir un outil plus inclusif. Il a aussi été repensé pour être plus facile à prendre en
main par les animateurs et animatrices, enseignant·es et encadrant·es qui animeront une partie de 
« Convictions ! » avec leur groupe de jeunes.  

Une animation pour préparer les jeunes à l’approche des élections

« Convictions ! » est un jeu de rôle qui stimule les débats en permettant à chaque participant·e d'incarner soit
un·e citoyen·ne, soit un·e politicien·ne, chacun·e ayant un avis bien défini sur diverses questions de société. Les
participants·es incarnant des citoyen·nes défendront leur conviction concernant un projet de loi qu'ils ou elles
souhaitent voir adopté ou rejeté. Ceux et celles dans le rôle de politicien·nes seront chargé·es de prendre une
décision finale.

Créé par des professionnel·les du secteur Jeunesse, cet outil ludopédagogique est facilement adaptable à
l'enseignement ou à l'utilisation dans le cadre privé, établissant un lien entre l'éducation formelle et non-
formelle. Conçu pour encourager l'engagement et la compréhension, « Convictions ! » ambitionne également
de permettre aux participant·es de se mettre dans la peau d'une autre personne, favorisant ainsi une meilleure
compréhension des différentes perspectives et de la complexité des enjeux de société.

Cet outil représente une ressource précieuse pour encourager les jeunes à s'engager activement dans le débat
public, tout en développant leur esprit critique et leur empathie. En somme, « Convictions ! » n'est pas
seulement un jeu, c'est une invitation à participer activement à la construction d'une société plus consciente,
inclusive et réfléchie, en accompagnant les jeunes dans le développement d’une citoyenneté responsable,
active, critique et solidaire.

« Convictions ! » disponible au prix de lancement de 35 €  jusqu’au 31 mars sur le site jeux-convictions.cjc.be
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